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Jídelníček

( od 28.4 - do 2.5.2025)

Po – Přesnídávka: rybičková pomazánka, chléb, paprika, caro, džus
        Oběd: polévka – z červené čočky
                    Hl. jídlo – brambory s tvarohem, mléko, banán, džus
       Svačina: chléb se šunkou, jablko, džus
Út – Přesnídávka: karlovarský loupák, kakao, čaj, banán
       Oběd: polévka – hovězí vývar se zeleninou
                    Hl. jídlo – křenová omáčka s hovězím masem, houskový knedlík, čaj
        Svačina: slunečnicový chléb s pomazánkvým máslem, paprika, mléko
St – Přesnídávka: pudinka s piškoty, džus, jablko
       Oběd: polévka – zelná

                    Hl.jídlo- vepřové na mrkvi, brambor, čaj

        Svačina: sýrový rohlík, salátová okurka, ovocné mléko
Čt – STÁTNÍ SVÁTEK
Pá – Přesnídávka: tvarohová pomazánka s bílou ředkví, chléb, rajče, mléko
        Oběd: polévka – rajská s těstovinou
                    Hl. Jídlo – rybí file se zeleninou na smetaně, kolínka, čaj
        Svačina: chléb s medem, mrkev, melta
Čaj podáváme pouze ovocný: multivitamín-lesní jahoda-broskev-lesní malina-šípkový s ibiškem

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

SEZNAM ALERGENŮ JE K DISPOZICI U VEDOUCÍ ŠKOLNÍ JÍDELNY
