  
Jídelníček

( od 18.11. - do 21.11.2025)

Út – Přesnídávka: krtečkova pomazánka, chléb, mrkev, mléko,džus
        Oběd: polévka – brokolicová
                    Hl. jídlo – buchtičky s krémem, džus
       Svačina: chléb s máslem, ředkvičky, mléko
St – Přesnídávka: vánočka, kakao, jablko
        Oběd: polévka – rýžová se zeleninou
                    Hl. jídlo – zabijačkový guláš, brambor, čaj
         Svačina: chléb s medem, mléko, mrkev
Čt – Přesnídávka: sýrová pomazánka, chléb, rajče, čaj, mléko
        Oběd: polévka – kuřecí se zeleninou a krupičkou
                    Hl. Jídlo – bulgur se zeleninou, čaj
         Svačina: houska s plátkovým sýrem, ovocné mléko, čaj, salátová okurka
Pá – Přesnídávka: chléb s máslem, kakao, jablko, čaj
        Oběd: polévka – pórková

                    Hl.jídlo- vepřový řízek, brambor, okurka, čaj
         Svačina:sladký loupák, mléko, jablko
Čaj podáváme pouze ovocný: multivitamín-lesní jahoda-broskev-lesní malina-šípkový s ibiškem

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

SEZNAM ALERGENŮ K DISPOZICI U VEDOUCÍ ŠKOLNÍ JÍDELNY
